                                
                            План проведния дня здоровья в МАДОУ №29
· Беседа о здоровье (загадки, стихи, и т.д)        все группы
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· Беседа о вкусной 
и здоровой пище (загадки, стихи, рассказы)   все группы

· Образовательная деятельность                        Старшая,  
« Дружим с физкультурой»                           подготовительная

· Подвижные игры, спортивные игры,            все группы
Эстафеты на прогулке 

· Игровая ситуация «Доктор Айболит             младшая,
В гостях у детей»                                              средняя группы

· Здоровы сон                                                          все грппы

· Гимнастика после сна,
Закаливающие процедуры                              все группы

· Подвижные игры на прогулке                       все группы 
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» SHANT BCS MOS CEMbS:
- “ AOAXIEH BhTh PIDKMM Y AHS.

»

| CARAVIHT, PEBSITA, 3HAT: . .
ol HY)XXHO BCEM NOAOABLIE CNATS, -
- a Q‘ HY A YTPOM HE AFHMTRCS- b

HA 3APSAKY CTAHOBHUTRCS! — =

YHUCTUTD 3YBM, YMBBATRCS, M MOYALLE YAMBATRCS,
SAKAAGTRCS, M TOTAA HE CTPALUHA TEBE XAHAPA. B

P Y 3AOPOBbS ECTh BPArM, C HUMM APYXBM HE BOAK!
. (],: CPEAUW HMX TUXOHS AlHD,C HEA BOPHCH Thl KAXKABIHA ANHbD. —
|

YTOBM HM OAMH MMKPOB HE MOMAA CAYYAWHO B POT, B
PYKH MBITh NEPEA BAOH HYXXHO MBIAOM U BOAOH. ==t

KYWATh OBOLUM U SPYKTH, PHIBY, MOAOKONPOAYKTH- B
BOT NOANSHAS BAA, BATAMMHAMM NOAHA! —

e ¥ HA NMPOTYAKY BMXOAM, CBIXXHMM BO3AYXOM ABILIM. 3
¥ d TOABKO NOMHM NPH YXOAR: OAEBATRCS MO NOroAm! -

HY, A EICAHM Y)X CAYYHAOCH: PASBOANTRCS MOAYYHMAOCH, —
SHAW, K BPAYY TEBE MOPA. OH NMOMOXXNET HAM BCHEFAA! =
S b BOT TH AOBPbIE COBHTH, B HUX M CNPSTAHM CIKPETH, -

H: KAK 3AOPOBB COXPAHMTL. HAYYMCD EFO LIEHHTH! i
-





